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Neurolinguistisches Programmieren (NLP)

Was ist NLP?

NLP steht flr Neurolinguistisches Programmieren und was es eigentlich wirklich ist, dartber wird
heftig diskutiert. Erfunden wurde es von John Grinder und Richard Bandler, zwei Amerikanern
Anfang der 70er-Jahre. Sie befassten sich im Wesentlichen mit der Frage, ob man
Verhaltensweisen, die jemand besonders gut kann auch lernbar machen kann. Sie nannten das
.Modelling®. lhr erstes Thema war die menschliche Kommunikation und ihre ersten Modelle die
grolen Kommunikatoren ihrer Zeit, namlich:

e Virginia Satir (Familientherapie)
o Fritz Perls (Gestalttherapie)
¢ Milton H. Erickson (Hypnotherapie)

Daraus entstanden lernbare Kommunikationsmuster, -tools und —Strategien. Heute finden NLP-
Modelle Anwendung in vielen Psychotherapierichtungen und Coaching-Ansétzen.

Warum NLP bei KEPOS?

NLP hat die gleichen Wurzeln wie die systemische Therapie. Die Besonderheit am NLP ist die
einfache Handhabung und Lernbarkeit. NLP wird bei KEPOS auf einer systemischen Grundlage
gelehrt. NLP kann in der Beratung und auch im téglichen persénlichen Leben hilfreich eingesetzt
werden. NLP ist ein sehr méachtiges Werkzeug und bei jedem wirkungsvollen Tool bestimmt die
Haltung des Anwenders, ob es ein Segen oder ein Fluch ist. Wir legen deshalb besonders viel
Wert auf die Haltung der Teilnehmerlnnen. Auch wenn wir viele Anwendungen im
Unternehmenskontext zeigen, verstehen wir unsere Ausbildung nicht als klassische ,Business-
NLP“-Schulung im Sinne einer reinen Vermittlung von Verkaufstechniken. NLP bei KEPOS ist
mehr. Unsere Ausbildung ist DVNLP zertifiziert.
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Welchen Umfang hat die NLP-Ausbildung bei KEPOS?

KEPOS bietet im Rahmen der Standardseminare einen NLP-Practitioner nach DVNLP an.
Folgende Module sind Baustein dieser Ausbildung:

Module
Einstiegsphase Aufnahmegesprache mit Trainerlnnen 2
Gruppenselbsterfahrung 1 1
Basisausbildung Systemisches Denken und Handeln 1
Kommunikation 1 1
Kommunikation 2 1
Krise in Beratungssituationen 1
Grundlagen psychosozialer Beratung 1
Aufbauausbildung NLP 1 1
NLP 2 1
NLP 3 1
NLP 4 Testing 1
Summe Module: 11

Die Ausbildung geht mit 22 Seminartagen deutlich Uber die geforderten 18 Tage fiir eine, an sich
schon qualitativ hochwertige, normale NLP-Practitioner-Ausbildung die nach DVNLP zertifiziert ist
hinaus. Sie erhalten dadurch bereits im ersten Abschnitt der NLP-Schulung eine sehr umfassende
Ausbildung, die es ihnen erlaubt, NLP auch wirklich praktisch einzusetzen.

Kosten der Ausbildung ,,NLP-Practitioner*

Fur Buchungen im Wintersemester 2013/2014 qilt der verbilligte Semesterpreis von € 1.800,00
(statt € 2.040,00 Normalpreis inkl.20% USt). Die Gesamtkosten fur zwei Semester belaufen sich
demnach auf € 3.600,00 inkl. 20% Ust



